WYMAGANIA EDUKACYINE

dla klasy i szkoty podstawowej

Seria podrecznikdw ,,Podroz z klasq” — Nowa Era

1. Podstawa opracowania

e obowigzujgca od 1 wrzesnia 2026 r. podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w szczegdlnosci dla klas 1-lll;
e program nauczania realizowany z wykorzystaniem serii ,Podréz z klasg” wydawnictwa Nowa Era;

e podreczniki, ¢wiczenia i materiaty edukacyjne serii ,,Podroéz z klasg” dla klasy |;

e wewnatrzszkolne zasady oceniania oraz statut szkoty.

2. Zatozenia ogolne

Edukacja w klasie | jest realizowana w sposdb zintegrowany. Wymagania edukacyjne okreslajg oczekiwane osiggniecia ucznia w kolejnych okresach roku
szkolnego. Uwzgledniajg mozliwosci rozwojowe dziecka, jego indywidualne tempo pracy, samodzielnos¢, postepy oraz umiejetnosé¢ wykorzystywania wiedzy
w sytuacjach praktycznych.

Wymagania nie stanowig zamknietego katalogu. Nauczyciel moze je modyfikowaé odpowiednio do potrzeb ucznidw, zalecert zawartych w opiniach
i orzeczeniach poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz ustalen przyjetych w szkole.

3. Wymagania edukacyjne — semestr |
Edukacja Wymagania
Wymagania podstawowe Wymagania rozszerzone

Uczen powinien w szczegolnosci: Uczen potrafi ponadto:




polonistyczna /
jezykowa

e shucha¢ wypowiedzi nauczyciela i innych 0séb oraz
rozumie¢ proste polecenia;

e wypowiadac si¢ na temat wtasnych doswiadczen,
ilustracji i wydarzen;

e odpowiada¢ na pytania dotyczace wystuchanego lub

przeczytanego tekstu;

e przestrzega¢ podstawowych zasad kulturalnego
komunikowania si¢;

e rozpoznawac | nazywac poznane litery;

e dokonywac¢ analizy i syntezy sylabowej oraz
gloskowej prostych wyrazéw;

e podejmowac proby czytania sylab, wyrazow
| prostych zdan;

e odwzorowywac i zapisywa¢ poznane litery;

e przepisywaé¢ wyrazy i krotkie zdania;

e rozwija¢ stownictwo i korzystac z ksigzek.

e czyta¢ coraz plynniej krotkie teksty;

e samodzielnie wyszukiwa¢ proste informacje w tekscie;

e formutowac logiczne, kilkuzdaniowe wypowiedzi
ustne;

e samodzielnie zapisywac poznane wyrazy i zdania,;

e tworzy¢ krotkie wypowiedzi wedlug wzoru lub
wlasnego pomystu.

matematyczna

e przelicza¢ elementy zbioréw i porownywac ich
liczebnos¢;
e rozpoznawacé i zapisywac poznane liczby;

e postlugiwac si¢ okresleniami: wigcej, mniej, tyle samo

o klasyfikowa¢ przedmioty wedlug podanej cechy
| kontynuowac proste rytmy;

e rozpoznawac¢ koto, trojkat, kwadrat i prostokat;
e okresla¢ polozenie przedmiotow w przestrzenti;
e wykonywac¢ proste dziatania na konkretach oraz
dodawac i odejmowaé w poznanym zakresie;

e rozwigzywac proste zadania tekstowe;

e rozpoznawac dni tygodnia, miesigce | podstawowe
jednostki czasu;

e rozpoznawac podstawowe nominaly pieniedzy

I mierzy¢ dhugos¢ za pomoca linijki.

e sprawnie postugiwac si¢ poznanym zakresem liczb;
e samodzielnie dobiera¢ sposdb rozwigzania prostego
zadania;

e dostrzegac¢ regularno$ci i prawidlowosci;

e tworzy¢ wlasne proste zadania matematyczne;

e wykorzystywa¢ matematyke w sytuacjach zycia
codziennego.




przyrodnicza

e rozpoznawac najblizsze otoczenie i podstawowe
elementy przyrody;

e odroznia¢ elementy przyrody ozywionej

I nicozywionej;

e rozpoznawaé wybrane rosliny I zwierzgta,

e obserwowac¢ zmiany zachodzace w przyrodzie i znac¢
podstawowe pory roku;

e rozpoznawaé wybrane zjawiska pogodowe;

e znac zasady dbania o §rodowisko;

e zna¢ podstawowe zasady zdrowego odzywiania,
higieny, aktywnosci i odpoczynku;

e przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa podczas kontaktu z
roslinami, zwierzetami i w najblizszym otoczeniu.

e samodzielnie prowadzi¢ proste obserwacje;

e formulowac proste wnioski na podstawie obserwacji;
e wyjasnia¢ podstawowe zaleznos$ci zachodzace w
przyrodzie;

e aktywnie uczestniczy¢ w dziataniach na rzecz
srodowiska;

e uzasadnia¢ znaczenie zdrowego stylu zycia.

spoteczna

e zna¢ swoje podstawowe dane i moéwic¢ o swoich
zainteresowaniach;

e znaé i przestrzega¢ zasad obowigzujacych w klasie
i szkole;

e wspodipracowac z innymi uczniami;

o respektowaé prawa innych osob i okazywac im
szacunek;

e rozpoznawac i nazywaé podstawowe emocje;

e potrafi¢ poprosi¢ o pomoc;

e zna¢ znaczenie rodziny i spotecznosci klasowe;j;
e rozpoznawa¢ symbole narodowe i odpowiednio
zachowywac si¢ podczas hymnu.

e podejmowac¢ dzialania na rzecz grupy;

e uzasadnia¢ potrzebe przestrzegania zasad,

e podejmowac proby konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow;

e wykazywac¢ empati¢ i szacunek dla r6znorodnosci;

e podejmowac¢ odpowiedzialnos¢ za powierzone zadania.

plastyczna

e postlugiwac si¢ podstawowymi materiatami
plastycznymi;

e wykonywa¢ prace zgodnie z instrukcja;

e stosowac rozne techniki plastyczne;

e tworzy¢ kompozycje plaskie i przestrzenne,

e dbac o estetyke pracy i porzadek na stanowisku.

e samodzielnie dobiera¢ technike i materiaty;

e eksperymentowac z formg i kolorem;

e tworzy¢ oryginalne kompozycje;

e opowiada¢ o swojej pracy | wykorzystywac obserwacje
jako inspiracje.




stucha¢ muzyki;
$piewac poznane piosenki;

samodzielnie odtwarzac¢ i tworzy¢ proste rytmy,
rozpoznawac | nazywaé wigcej instrumentow;

muzyczna e uczestniczy¢ w zabawach muzyczno-ruchowych; e aktywnie uczestniczy¢ w muzykowaniu i interpretowaé
e reagowac ruchem na zmiane¢ tempa i dynamiki; muzyke ruchem.
e rozpoznawa¢ wybrane instrumenty;
e odtwarza¢ prosty rytm.
e zna¢ zasady bezpiecznego korzystania z narzedzi; ¢ samodzielnie planowac¢ kolejne etapy pracy;

) e postlugiwac si¢ prostymi przyborami, e dobiera¢ materiaty i narzedzia;

techniczna e wykonywac¢ proste konstrukcje; e tworzy¢ wiasne konstrukcje;
e Kkorzysta¢ z materiatdw zgodnie z ich przeznaczeniem; | ® ocenia¢ efekt swojej pracy | wprowadzac¢ poprawki.
e dbac o porzadek i oszczednie gospodarowac
materialami.
e zna¢ podstawowe zasady bezpiecznego korzystaniaz | ¢ samodzielnie wykonywac proste zadania cyfrowe;
urzadzen cyfrowych; e Kkorzystac¢ z narzedzi cyfrowych do nauki i tworczej
e postugiwac si¢ podstawowymi urzadzeniami, pracy;

inform atyczna / klawiaturg i ‘m’y-sza,; ’ o ‘ e rozpoznawaé podstawov.ve zagroZen_ia cyfrowe; _
e uruchamia¢ i zamyka¢ program zgodnie z instrukcja; | e przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i kultury cyfrowej.
CyfI’OW& e wykonywac¢ proste zadania graficzne lub tekstowe;

rozumie¢ potrzebe ochrony danych osobowych;
zna¢ podstawowe zasady higieny cyfrowe;.

Wychowanie fizyczne

uczestniczy¢ w zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;
biegac, skaka¢, rzucac i chwytac;

wykonywa¢ proste ¢wiczenia rOwnowazne;
uczestniczy¢ w grach i zabawach zespotowych;
przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa,

zna¢ znaczenie aktywnosci fizycznej, higieny

i odpoczynku.

sprawniej wykonywac poznane ¢wiczenia;
wspolpracowac z innymi podczas zabaw;
przestrzega¢ zasad fair play;

wykazywa¢ wytrwato$§¢ w doskonaleniu umiejetnosci.




4. Wymagania edukacyjne — semestr Il

Edukacja

Wymagania

Wymagania podstawowe

Uczen powinien w szczegolnosci:

Wymagania rozszerzone

Uczen potrafi ponadto:

polonistyczna /
jezykowa

e czytac¢ krotkie teksty ze zrozumieniem;

e odpowiadac na pytania dotyczace tekstu;

e wyszukiwaé wskazane informacje;

e opowiada¢ wydarzenia w odpowiedniej kolejnosci;
o formulowac kilkuzdaniowe wypowiedzi;

o tworzy¢ krotkie wypowiedzi pisemne;

e samodzielnie zapisywac zdania;

e stosowac poznane zasady ortograficzne;

e pisac czytelnie i Starannie;

e korzystac z ksigzek.

czyta¢ ptynnie teksty odpowiednie dla poziomu klasy;
samodzielnie wyszukiwac i porzadkowa¢ informacje;
tworzy¢ krotkie teksty wtasnego pomystu;
podejmowac proby tworczego przeksztalcania tekstow;
samodzielnie korzysta¢ z r6znych zrodet informacji.

matematyczna

e sprawnie liczy¢ w poznanym zakresie;

e odczytywac i zapisywac liczby;

e poréwnywac liczby oraz wykonywa¢ dodawanie
I odejmowanie w poznanym zakresie;

e rozwigzywac zadania tekstowe i dobiera¢ dziatanie do
sytuacji;

e rozpoznawac i opisywaé podstawowe figury
geometryczne;

e mierzy¢ dlugosc i postugiwacé si¢ poznanymi
jednostkami;

e odczytywac pelne godziny;

e postugiwac si¢ kalendarzem;

e wykonywac proste obliczenia pieni¢zne.

samodzielnie analizowac tres¢ zadania;

uktadaé proste zadania do dziatania;

dostrzega¢ symetrig, rytmy i regularnosci;

samodzielnie podejmowac proby rozwigzania problemu;
wykorzystywa¢ matematyke w praktycznych sytuacjach.




przyrodnicza

e rozpoznawa¢ wybrane rosliny i zwierzeta oraz
opisywac ich podstawowe cechy;

e obserwowac zmiany w przyrodzie;

e znac¢ cechy charakterystyczne por roku;

e zna¢ zasady ochrony srodowiska;

e rozumie¢ znaczenie zdrowego odzywiania, ruchu, snu
I odpoczynku;

e zna¢ zasady higieny i bezpieczenstwa,

e wiedzie¢, jak wezwac¢ pomoc.

prowadzi¢ proste obserwacje | wycigga¢ wnioski;
wyjasnia¢ proste zaleznosci przyrodnicze;
podejmowac dzialania proekologiczne;
wykorzystywac¢ wiedze przyrodnicza w codziennych

sytuacjach.

e zna¢ swoje prawa | obowiazki w klasie;

e wspolpracowac z grupa i respektowac ustalone
zasady;

e wyraza¢ wlasne zdanie i szanowa¢ zdanie innych;

konstruktywnie rozwigzywac proste konflikty;
wykazywac¢ empatie;

podejmowac odpowiedzialno$¢ za powierzone zadania;
dostrzega¢ swoja przynalezno$¢ do rodziny, klasy, szkoty

spoteczna e rozpoznawaé emocje wlasne i innych osdb; i spotecznosci lokalnej;

e stosowac podstawowe sposoby radzenia sobie z e wykazywac inicjatywg I poczucie sprawczosci.

trudnymi emocjami;

e pomaga¢ innym i przyjmowac pomoc;

e zna¢ podstawowe informacje o Polsce i symbole

narodowe.

e samodzielnie wykonywac prace plastyczne; e cksperymentowaé z materiatami i technikami;

e dobierac technik¢ do tematu z pomocg lub e tworzy¢ oryginalne prace;

samodzielnie; e wypowiadac si¢ na temat wlasnej pracy i prac innych osob;
plastyczna e tworzy¢ kompozycje plaskie i przestrzenne; e $wiadomie wykorzystywac¢ doswiadczenia i obserwacje w

e wyraza¢ emocje i do§wiadczenia poprzez dziatalno$¢
artystycznag,
e dbac o estetyke i porzadek.

dziataniach artystycznych.




e S$piewac poznane piosenki;
e odtwarzac proste rytmy;

tworzy¢ proste rytmy;
samodzielnie wykonywa¢ proste zadania muzyczne;

muzyczna e reagowa¢ ruchem na muzyke; e aktywnie uczestniczy¢ w muzykowaniu i ruchowej
e rozpoznawa¢ wybrane instrumenty; interpretacji muzyki.
e rozroznia¢ podstawowe cechy muzyki;
e uczestniczy¢ w zabawach muzycznych.
e bezpiecznie postugiwac si¢ narzedziami; e samodzielnie planowaé prace;
e planowac prace wedtug instrukcji; e dobiera¢ odpowiednie materiaty i narz¢dzia;
e dobiera¢ podstawowe materiaty; e tworzy¢ wlasne konstrukcje i rozwigzywac proste problemy
techniczna e wykonywac konstrukcje; techniczne;
e wykorzystywaé materiaty z recyklingu; e ocenia¢ i poprawia¢ efekt swojej pracy.
e dbac o porzadek.
e samodzielnie wykonywac¢ proste zadania na e wykorzystywac¢ technologie cyfrowe do nauki i tworczej
komputerze lub tablecie; pracy;
) e tworzy¢ proste teksty i rysunki; e rozpoznawac podstawowe zagrozenia w sieci;
mformatyczna / e korzysta¢ z podstawowych funkcji programow; e stosowac zasady kultury cyfrowej;
CyfI’OW& e 7zna¢ zasady bezpiecznego korzystania z internetu; e weryfikowa¢ proste informacje z pomocg nauczyciela.

e chroni¢ swoje dane i rozumie¢ znaczenie
bezpiecznych hasetl;
e stosowac zasady higieny cyfrowe;.

Wychowanie fizyczne

e wykonywa¢ podstawowe ¢wiczenia ruchowe;
e rozwija¢ koordynacje ruchowa;

e uczestniczy¢ w grach i zabawach;

e wykonywac skoki, rzuty, chwyty i ¢wiczenia
rownowazne;

e przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i fair play;
e wspotpracowad podczas gier zespotowych.

wykonywac¢ podstawowe ¢wiczenia ruchowe;

rozwija¢ koordynacj¢ ruchowa;

uczestniczy¢ w grach i zabawach;

wykonywac skoki, rzuty, chwyty i ¢wiczenia rownowazne;
przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i fair play;
wspotpracowaé podczas gier zespotowych.




5. Kompetencje spoteczno-emocjonalne i sprawczosc ucznia

° rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje;

° mowi o swoich potrzebach i potrafi poprosi¢ o pomoc;

° stucha innych i czeka na swoja kolej;

° wspotpracuje w parze i grupie;

° podejmuje proby samodzielnego rozwigzywania probleméw;
. podejmuje decyzje adekwatne do sytuacji;

° koniczy rozpoczete zadania;

o potrafi wskaza¢, co zrobit dobrze, i przyjac informacje zwrotng;
° podejmuje proby poprawienia popetnionego btedu;

o dba o swoje rzeczy i wspdlng przestrzen;

° szanuje odmienne zdanie innych oséb.

6. Uwagi dotyczace dostosowania wymagan

Wymagania edukacyjne nalezy dostosowa¢ do indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia zgodnie z rozpoznaniem nauczycieli,
zaleceniami poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz dokumentacjg ucznia. Dostosowanie moze dotyczy¢ m.in. zakresu, tempa, sposobu prezentowania
tresci, formy polecen, czasu pracy, liczby zadan oraz sposobu sprawdzania osiggnie¢.



